
 

Wskazówki dla instruktora:
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Uwagi instruktora: 
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 ………………………………………………….... 

 …………………………………………………… 

………………………………..

 

        pieczątka poradni 

 
 

KARTA ZDROWIA 
SPORTOWCA 

 
 

Nazwisko …………………………………………. 

 
Imię …………………………………………………. 

 
Data urodzenia ……………………………….. 

 Bytomski Sport Polonia Bytom Sp. z o.o.

 Nr rejestru ……………………………………….. 

  

Data Wzrost Waga 
Wynik 

badania 
Pieczątka i podpis 

Data 
następnego 
badania  

 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

ROZPORZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 22 lipca 2016 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie 
zdrowia oraz zakresu i częstotliwości wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania tych orzeczeń 
  

§  2.  
  
  
3. W odniesieniu do dzieci i młodzieży do ukończenia 19. roku życia orzeczenie może wydać również lekarz podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie profilaktycznego 
badania lekarskiego (bilansu zdrowia), o którym mowa w wykazie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej wydanym 
na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373, z późn. 
zm.), oraz posiadanej dokumentacji medycznej. 
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